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Àííîòàöèÿ

Â äàííîé ñòàòüå àâòîðàìè ðàññìîòðåí ñïîñîá ñíèæåíèÿ óðîâíÿ øóìà îò èíæåíåðíîãî

îáîðóäîâàíèÿ êðûøíîé êîòåëüíîé. Ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ êîòåëüíîé � æèëîé øåñòèýòàæíûé äîì â

ãîðîäå Ñàëåõàðäå. Îáîçíà÷åíà ïðîáëåìà îáåñïå÷åíèÿ òðåáóåìîé çâóêîèçîëÿöèè ïîìåùåíèÿ êîòåëüíîé è

âûÿâëåíû îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè, âëèÿþùèå íà äàííóþ âåëè÷èíó. Ðàññìîòðåíî íåãàòèâíîå âëèÿíèå

øóìà íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Îïðåäåëåíû ïàðàìåòðû ìèêðîêëèìàòà æèëûõ ïîìåùåíèé. Âûïîëíåíû

÷åðòåæè ðàçðåçà ïîìåùåíèÿ êîòåëüíîé è ïëàí ðàñïîëîæåíèÿ êîòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ. Îáîçíà÷åíî

èíæåíåðíîå îáîðóäîâàíèå êðûøíîé êîòåëüíîé, ÿâëÿþùååñÿ èñòî÷íèêîì ïîâûøåííîãî øóìà. Ïðîâåäåí

ðàñ÷åò çâóêîèçîëÿöèè êîíñòðóêöèé. Îïðåäåëåí èíäåêñ èçîëÿöèè âîçäóøíîãî øóìà. Ïðåäëîæåíà

êîíñòðóêöèÿ ïåðåêðûòèÿ ñ ðàñ÷åòíûì îáîñíîâàíèåì. Ãðàôè÷åñêè ïîêàçàíî ðàñïðåäåëåíèå ðàñ÷åòíîé

÷àñòîòíîé õàðàêòåðèñòèêè. Ñôîðìèðîâàí âûâîä î çíà÷èìîñòè çàùèòû îò øóìà æèëûõ ïîìåùåíèé â

çäàíèÿõ ñ êðûøíûìè êîòåëüíûìè.
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÷àñòîòíàÿ õàðàêòåðèñòèêà.
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Abstract

In this article, the authors consider a method for reducing the noise level from the engineering

equipment of a rooftop boiler house. The location of the boiler house is a six-storey residential building in

the city of Salekhard. The problem of providing the required sound insulation of the boiler room is indicated

and the main characteristics in�uencing this value are revealed. The negative impact of noise on human health is

considered. The parameters of the microclimate of residential premises have been determined. Drawings of the

section of the boiler room and a plan of the location of the boiler equipment have been made. The engineering

equipment of the rooftop boiler house, which is a source of increased noise, is indicated. The calculation of
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sound insulation of structures was carried out. The airborne noise insulation index has been determined. A slab

design with a design justi�cation is proposed. The distribution of the design frequency response is graphically

shown. A conclusion is made about the importance of noise protection of residential premises in buildings with

rooftop boiler houses.

Keywords: sound insulation, rooftop boiler house, air noise, insulation index, frequency response.

Ââåäåíèå

Àêóñòèêå æèëûõ çäàíèé äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè íå óäåëÿëîñü äîëæíîãî âíèìàíèÿ.
Êîíòðîëü íàä ñîáëþäåíèåì íîðìàòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê ïî àêóñòèêå æèëüÿ ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâîâàë. Äåëàëîñü ýòî ñîçíàòåëüíî, â öåëÿõ ýêîíîìèè (èíîãäà äî 30% îò ñòîèìîñòè
ñòðîèòåëüíîãî îáúåêòà). Ñóùåñòâåííûì øàãîì, çàñòàâèâøèì ñïåöèàëèñòîâ îáðàùàòü
âíèìàíèå íà âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ øóìîì îò âíóòðåííåãî èíæåíåðíîãî îáîðóäîâàíèÿ, â
òîì ÷èñëå è íà êðûøíûõ êîòåëüíûõ æèëûõ çäàíèé ìîæíî ñ÷èòàòü ââåäåíèå ïîïðàâîê â
ÑÏ 51.13330.2011 ¾Çàùèòà îò øóìà¿ [1].

Âîçäåéñòâèå øóìà íà ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ åãî óðîâíåì è õàðàêòåðèñòèêàìè,
à òàêæå åãî ñïåêòðîì è âðåìåíåì âîçäåéñòâèÿ. Íåìàëîâàæíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è ïðèñïîñîáëÿåìîñòü åãî îðãàíèçìà, åãî èíäèâèäóàëüíûå
îñîáåííîñòè. Øóì âëèÿåò íà èíèöèàòèâó, ìîòèâàöèþ è íàñòðîé ÷åëîâåêà. Åãî âîçäåéñòâèå
ïîâûøàåò ðàáî÷óþ íàãðóçêó èç-çà íåîáõîäèìîñòè äîïîëíèòåëüíî êîíöåíòðèðîâàòüñÿ,
ââèäó îñîáåííîñòåé êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòè, è áîðüáû ñ ñîïóòñòâóþùèìè
ðàçäðàæèòåëÿìè. Ïðè äëèòåëüíîì äåéñòâèè øóì âûçûâàåò èçìåíåíèÿ îðãàíà ñëóõà è
óõóäøàåò íåðâíóþ ñèñòåìó [2,3].

Ñèëüíûé øóì îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà, ïîíèæàåò
åãî ðàáîòîñïîñîáíîñòü, ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà, óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü íåâðîçîâ è
íåðâíûõ çàáîëåâàíèé, óõóäøàåò çðåíèå, ïîâûøàåò ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê èíôàðêòíûì
çàáîëåâàíèÿì, âûçûâàåò ãîëîâíûå áîëè, óñòàëîñòü, ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ
âíèìàíèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñðåäîòî÷åíèÿ íà ðàáîòå è óâåëè÷åíèÿ âðåìåíè ðåàêöèè.

Øóì ïåðåìåííîé èíòåíñèâíîñòè (40-70 äÁ) ÿâëÿåòñÿ áîëåå âðåäíûì, ÷åì
øóì, êîòîðûé èìååò ïîñòîÿííóþ èíòåíñèâíîñòü (80 äÁ). Íåîæèäàííî âîçíèêàþùèå
øóìû ïðåäñòàâëÿþò áîëüøóþ îïàñíîñòü, òàê êàê îíè ñïîñîáíû îêàçûâàòü âëèÿíèå
ýôôåêòèâíîñòü òðóäà ÷åëîâåêà. Òàê, íàïðèìåð, ñïîñîáíîñòü áûñòðî è òî÷íî âûïîëíÿòü
êîîðäèíèðîâàííûå äâèæåíèÿ ñíèæàåò ðèòìè÷åñêè êîëåáëþùèéñÿ øóì. Øóì ñíèæàåò
îñòðîòó çðåíèÿ, áûñòðîòó âîñïðèÿòèÿ öâåòà, ïðèâîäèò ê òðóäíîñòÿì â îöåíêå ðàññòîÿíèÿ
è ìåñòà, íàðóøàåò âîñïðèÿòèå âèçóàëüíîé èíôîðìàöèè. Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà
óìåíüøàåòñÿ íà 5-12%. Çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ óðîâíÿ øóìà íà 20% ìîæíî äîñòè÷ü ïîâûøåíèÿ
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà íà 5-10%. Äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå øóìà èíòåíñèâíîñòüþ
îêîëî 90 äÁ ñíèæàåò ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà íà 30-60%.

Øóì âëèÿåò íà êà÷åñòâî ñíà, çàáîëåâàíèÿ âåãåòàòèâíîé ñèñòåìû, ïðè óðîâíå 60-
80 äÁ, à òàêæå ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ðàçäðàæèòåëüíûì, íåðâíûì, òðåâîæíûì, ñíèæàþòñÿ
ïîêàçàòåëè çðåíèÿ, ïðîèñõîäèò áûñòðîå óòîìëåíèå. Åùå äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå øóìà
ïðîâîöèðóåò ãèïåðòîíè÷åñêóþ áîëåçíü, áåññîííèöó, íåïðàâèëüíûé îáìåí âåùåñòâ è
ñíèæàåòñÿ ïîðîã ÷óâñòâèòåëüíîñòè íåðâíûõ êëåòîê.

Ñîãëàñíî ÑàíÏèÍ 1.2.3685-21 ¿Ãèãèåíè÷åñêèå íîðìàòèâû è òðåáîâàíèÿ ê
îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè è (èëè) áåçâðåäíîñòè äëÿ ÷åëîâåêà ôàêòîðîâ ñðåäû îáèòàíèÿ¿
[2] (ñ èçìåíåíèÿìè íà 30 äåêàáðÿ 2022 ãîäà), òàáëèöû 5.35 ýêâèâàëåíòíûå óðîâíè çâóêà
íå äîëæíû ïðåâûøàòü 40 äÁ â äíåâíîå âðåìÿ è, ñîîòâåòñòâåííî, 30 äÁ â íî÷íîå.
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1. Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ

Äëÿ ñîçäàíèÿ êîìôîðòíûõ è áåçîïàñíûõ óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ ëþäåé â äîìàõ
íà êðûøàõ óñòàíàâëèâàþòñÿ êîòåëüíûå, ñïîñîáíûå äàòü íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî
òåïëà. Îäíàêî, âìåñòå ñ ýòèì êîòåëüíûå ñîçäàþò øóì, êîòîðûé âëèÿåò íà çäîðîâüå è
ñàìî÷óâñòâèå ëþäåé [4,5].

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ æèëîé ìíîãîêâàðòèðíûé 6 ýòàæíûé äîì.
Äîì, íà êðîâëå êîòîðîãî ðàñïîëàãàåòñÿ êðûøíàÿ êîòåëüíàÿ, íàõîäèòñÿ â ãîðîäå

Ñàëåõàðäå, â âîñòî÷íîì Ìèêðîðàéîíå.
Õàðàêòåðèñòèêà îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ ïðèíÿòà ñîãëàñíî ÑÏ 118.13330.2012*.

¾Îáùåñòâåííûå çäàíèÿ è ñîîðóæåíèÿ¿ [6]:
1.1. Êëàññ îòâåòñòâåííîñòè çäàíèÿ − II (íîðìàëüíûé).
1.2. Îãíåñòîéêîñòü çäàíèÿ − II.
1.3. Êëàññ êîíñòðóêòèâíîé ïîæàðíîé îïàñíîñòè − Ñ0
1.4. Êëàññ ôóíêöèîíàëüíîé ïîæàðíîé îïàñíîñòè: − Ô 1.3
1.5. Õàðàêòåðèñòèêà óñëîâèé ñòðîèòåëüñòâà: − I êëèìàòè÷åñêèé ðàéîí (IÃ

ïîäðàéîí)
Ôàñàä èññëåäóåìîãî çäàíèÿ èçîáðàæåí íà ðèñóíêå 1.

Ðèñ. 1. Ôàñàä çäàíèÿ

Êëèìàòè÷åñêèå ïàðàìåòðû ðàéîíà ðàñïîëîæåíèÿ çäàíèÿ ïðèíèìàþòñÿ ñîãëàñíî
ÑÏ 131.13330.2020 ¾Ñòðîèòåëüíàÿ êëèìàòîëîãèÿ¿ [7]:

Âûñîòà çäàíèÿ îò óðîâíÿ çåìëè äî íèçà ïðîåìà âåðõíåãî ýòàæà ìåíåå 50 ì.
Îáùàÿ ïëîùàäü êâàðòèð íà ýòàæå íå ïðåâûøàåò 500 ì2. Âûõîä íà êðîâëþ æèëîãî äîìà
ïðåäóñìîòðåí èç ëåñòíè÷íîé êëåòêè Ë1.
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Ñîãëàñíî ï. 8.3 ÑÏ 54.13330.2011, ëåñòíè÷íûå ìàðøè è ïëîùàäêè îáîðóäîâàíû
ìåòàëëè÷åñêèìè íåïðåðûâíûìè îãðàæäåíèÿìè ñ ïîðó÷íÿìè âûñîòîé 1,2 ì. Îãðàæäåíèå
êðîâëè ïðèíÿòî âûñîòîé áîëåå 1,2 ì. Îñòåêëåííûå äâåðè ëåñòíè÷íûõ êëåòîê è òàìáóðîâ
âûïîëíåíû ñ ïðèìåíåíèåì àðìèðîâàííîãî ñòåêëà.

Íàä æèëûìè ýòàæàìè ðàñïîëîæåí òåõíè÷åñêèé ýòàæ, ðàçäåëåííûé ãåðìåòè÷íûìè
ïåðåãîðîäêàìè íà 2 îòñåêà, êàæäûé èç êîòîðûõ îáîðóäîâàí îáùåé âåíòèëÿöèîííîé
øàõòîé. Òåïëîñíàáæåíèå è ãîðÿ÷åå âîäîñíàáæåíèå îáåñïå÷èâàåòñÿ êðûøíîé êîòåëüíîé.

Êðûøíàÿ êîòåëüíàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîîðóæåíèå, ðàñïîëîæåííîå íà êðîâëå
çäàíèÿ; ñòåíû − êèðïè÷íàÿ êëàäêà, ïîêðûòèå − ìîíîëèòíàÿ æåëåçîáåòîííàÿ ïëèòà, â
êà÷åñòâå ëåãêîñáðàñûâàåìûõ êîíñòðóêöèé èñïîëüçóþòñÿ îêîííûå áëîêè, ïëîùàäü ïðîåìîâ
ïðåâûøàåò 0.03 ì2 íà 1 ì3 ïîìåùåíèÿ êðûøíîé êîòåëüíîé.

Îñíîâíîé àêóñòè÷åñêîé çàäà÷åé àðõèòåêòóðíî-ñòðîèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé
ïî çàùèòå ïîìåùåíèé îò øóìà ÿâëÿåòñÿ ñîáëþäåíèå íîðìàòèâíûõ òðåáîâàíèé ïî
çâóêîèçîëÿöèè ïîìåùåíèé, íåéòðàëèçàöèÿ îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ øóìà îò âíóòðåííåãî
èíæåíåðíîãî îáîðóäîâàíèÿ òåõíè÷åñêèõ ïîìåùåíèé.

Ðèñ. 2. Ïëàí òèïîâîãî ýòàæà

Îïðåäåëÿåì ïàðàìåòðû ìèêðîêëèìàòà æèëûõ ïîìåùåíèé:
Ïàðàìåòðû âíóòðåííåãî âîçäóõà âûáèðàþòñÿ ïî ÃÎÑÒ 30494�2011 ¾Çäàíèÿ æèëûå

è îáùåñòâåííûå. Ïàðàìåòðû ìèêðîêëèìàòà â ïîìåùåíèÿõ¿ [8].
Ïðèíèìàåì îïòèìàëüíóþ òåìïåðàòóðó äëÿ ðàñ÷åòîâ ïî ïîìåùåíèþ æèëîé
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êîìíàòû, ò.ê. â íåé ÷åëîâåê áóäåò ïðîâîäèòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî âðåìåíè. Îíà
ïðèíèìàåòñÿ ðàâíîé 22◦C.

Êîòåëüíàÿ ðàñïîëàãàåòñÿ íà êðîâëå çäàíèÿ.
Â êîòåëüíîé óñòàíîâëåíû 4 êîòëà Thermex Coloss SW 115, îáåñïå÷èâàþùèõ äîì

ãîðÿ÷åé âîäîé è îòîïëåíèåì ïî ñõåìå: 2 êîòëà â ýêñïëóàòàöèè + 2 êîòëà â ðåçåðâå.
Õàðàêòåðèñòèêè êîòëà ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1

Õàðàêòåðèñòèêè êîòëà Thermex Coloss SW 115

Òèï êîòëà Ýíåðãîçàâèñèìûé
Ðåæèì ðàáîòû Îòîïëåíèå
Êàìåðà ñãîðàíèÿ Çàêðûòàÿ

Ãîðåëêà Ìîäóëèðóåìàÿ
Max ìîùíîñòü 115
Min ìîùíîñòü 19

Max äàâëåíèå îòîïèò êîíòóðà 6
Min äàâëåíèå îòîïèò êîíòóðà 0,8

Ðàñøèðèòåëüíûé áàê Äà
Öèðêóëÿöèîííûé íàñîñ Äà

Âîçìîæíîñòü ïîäêëþ÷åíèÿ áîéëåðà ÃÂÑ Äà
Òèï òåïëîîáìåííèêà Ïëàñòèí÷àòûé

Max ðàñõîä ïðèðîäíîãî ãàçà, ì3/÷ 11,2
Min ðàñõîä ïðèðîäíîãî ãàçà, ì3/÷ 2,1

Ãàáàðèòû (ÂõØõÃ) 840x480x650 ìì

Êîòåë ïðîèçâîäèòñÿ â Ðîññèè êîìïàíèåé Òåðìåêñ â ãîðîäå Òîñíî.
Ñïèñîê îáîðóäîâàíèÿ êîòåëüíîé:
- 4 êîòëà Ãàçòåõïðîì Titan Z;
- 4 íàñîñà äëÿ MCA 90/115 G=3,6 ì3/÷, H = 2,0 ì ýë. äâ. ìîùíîñòüþ 0,1 êÂò,

Grundfos;
- 4 íàñîñà êîòëîâîé G=4,1 ì3/÷, H = 3,0 ì ýë. äâ. ìîùíîñòüþ 0,1 êÂò, Grundfos;
- 2 íàñîñà ñåòåâîé G=8,4 ì3/÷, H = 8,0 ì ýë. äâ. ìîùíîñòüþ 0,403 êÂò, Grundfos;
- 2 íàñîñà ðåöèðêóëÿöèè ÃÂÑ G=1,7 ì3/÷, H = 5,7 ì ýë. äâ. ìîùíîñòüþ 0,2 êÂò,

Grundfos;
- 2 íàñîñà íà ÃÂÑ G=5,6 ì3/÷, H = 5,4 ì ýë. äâ. ìîùíîñòüþ 0,25 êÂò, Grundfos;
- 2 íàñîñà ñåòåâîé G=8,4 ì3/÷, H = 8,0 ì ýë. äâ. ìîùíîñòüþ 0,403 êÂò, Grundfos;
- òåïëîîáìåííèê ïëàñòèí÷àòûé, äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ãîðÿ÷åé âîäû, Ðèäàí;
- áóôåðíûé áàê äëÿ ÃÂÑ;
- áàê çàïàñà õîëîäíîé âîäû;
- óñòàíîâêà õèìè÷åñêîé ïîäãîòîâêè;
- ìåìáðàííûå áàêè;
- ãèäðîñòðåëêè;
- ñèñòåìà âûâîäà äûìîâûõ ãàçîâ;
- ñèñòåìà íåéòðàëèçàöèè êîíäåíñàòà;
- íàñîñ ðåöèðêóëÿöèè áàêà.
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Ðèñ. 3. Ðàçðåç ïîìåùåíèÿ êîòåëüíîé

Ïðîåêòèðóåìàÿ òåïëîãåíåðàòîðíàÿ ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðàáîòû áåç ïîñòîÿííîãî
ïðåáûâàíèÿ îáñëóæèâàþùåãî ïåðñîíàëà [9].

Òàêæå áûëè ó÷òåíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè òåïëîãåíåðàòîðíîé:
- òåïëîâàÿ èçîëÿöèÿ îáîðóäîâàíèÿ;
- âðàùàþùèåñÿ äåòàëè îáîðóäîâàíèÿ îãðàæäåíû çàùèòíûìè êîæóõàìè;
- ïðåäóñìîòðåíî, êðîìå îñíîâíîãî îñâåùåíèÿ, àâàðèéíîå (îñâåùåíèå áåçîïàñíîñòè)

è ðåìîíòíîå;
- âûïîëíåíî çàçåìëåíèå ñòàëüíûõ êîììóíèêàöèé;
- çàïðîåêòèðîâàí êîíòðîëü çàãàçîâàííîñòè â ïîìåùåíèè òåïëîãåíåðàòîðíîé.
Ïëàí êîòåëüíîé ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 4.
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Ðèñ. 4. Ïëàí ðàñïîëîæåíèÿ êîòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ

2. Ðàñ÷åòíàÿ ÷àñòü

Ñîãëàñíî ÑÏ 51.13330.2011 ¾Çàùèòà îò øóìà¿ [10] ï.4 çàùèòà â ïîìåùåíèÿõ
æèëûõ è îáùåñòâåííûõ çäàíèé äîëæíà îáåñïå÷èâàòüñÿ:

- ðàöèîíàëüíûì àðõèòåêòóðíî-ïëàíèðîâî÷íûì ðåøåíèåì çäàíèÿ [11];
- ïðèìåíåíèåì îãðàæäàþùèõ êîíñòðóêöèé, îáåñïå÷èâàþùèõ íîðìàëüíóþ

çâóêîèçîëÿöèþ [12];
- èñïîëüçîâàíèå çâóêîïîãëîùàþùèõ îáëèöîâîê [13];
- ïðèìåíåíèå ãëóøèòåëåé øóìà â ñèñòåìàõ ïðèíóäèòåëüíîé âåíòèëÿöèè è

êîíäèöèîíèðîâàíèÿ âîçäóõà;
- âèáðîèçîëÿöèåé èíæåíåðíîãî è ñàíèòàðíî-òåõíè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ [14,15].
Äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü çâóêîèçîëÿöèþ ïîìåùåíèÿ êîòåëüíîé âîñïîëüçóåìñÿ

çàùèòîé ñ ïîìîùüþ ïðèìåíåíèÿ îãðàæäàþùèõ êîíñòðóêöèé, îáåñïå÷èâàþùèõ
íîðìàëüíóþ çâóêîèçîëÿöèþ.

Óðîâåíü ïðîèçâîäèìîãî øóìà 1 êîòëîì ðàâíÿåòñÿ 61 äÁ, â ðåæèìå ìàêñèìàëüíîé
íàãðóçêè.
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Â êîòåëüíîé ðàñïîëîæåíû 2 ðàáîòàþùèõ êîòëà, ñîîòâåòñòâåííî, øóì êîòîðûé îíè
ïðîèçâîäÿò áóäåò áîëüøå.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàññ÷èòàòü ñóììàðíûé èçäàâàåìûé øóì âîñïîëüçóåìñÿ ôîðìóëîé
ñëîæåíèÿ øóìà äâóõ ðàáîòàþùèõ èñòî÷íèêîâ.

Â íàøåì ñëó÷àå, òàê êàê èçäàâàåìûé øóì îäèíàêîâûé ó 2 èñòî÷íèêîâ, òî
ðàññ÷èòûâàåì ñëåäóþùèì îáðàçîì:

L∑ = Li + 10lgn

ãäå L∑ − ñóììàðíûé óðîâåíü çâóêà; Li − óðîâåíü çâóêà 1 èñòî÷íèêà; n −
êîëè÷åñòâî èñòî÷íèêîâ.

L∑ = 61 + 10lg2 = 64äÁ

Äàëåå íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü òðåáóåìóþ èçîëÿöèþ âîçäóøíîãî øóìà ñîãëàñíî
ÑÏ 23-103-2003 ¾Ïðîåêòèðîâàíèå çâóêîèçîëÿöèè îãðàæäàþùèõ êîíñòðóêöèé æèëûõ è
îáùåñòâåííûõ çäàíèé¿ [10] è ÑÏ 51.13330.2011 Çàùèòà îò øóìà [1].

Ròð = Lø − 10lgBè + 10lgS − 10lgk − Läîï

ãäå Lø − îêòàâíûé óðîâåíü çâóêîâîãî äàâëåíèÿ â ïîìåùåíèè ñ èñòî÷íèêîì øóìà
íà ðàññòîÿíèè 2 ì îò ðàçäåëÿþùåãî ïîìåùåíèÿ îãðàæäåíèÿ, äÁ;

Bè − àêóñòè÷åñêàÿ ïîñòîÿííàÿ èçîëèðóåìîãî ïîìåùåíèÿ, ì
S − ïëîùàäü ðàçäåëÿþùåãî îãðàæäåíèÿ, ì2

Läîï − äîïóñòèìûé îêòàâíûé óðîâåíü çâóêîâîãî äàâëåíèÿ, äÁ;
k − êîýôôèöèåíò, ó÷èòûâàþùèé íàðóøåíèå äèôôóçíîñòè çâóêîâîãî ïîëÿ.
Läîï=30 äÁ, îïðåäåëÿåòñÿ ñîãëàñíî ÑÏ 23-103-2003, òàáëèöû 1.
Òàêæå ìîæåò îïðåäåëÿòñÿ ïî ÑàíÏèÍ 1.2.3685-21 ¾Ãèãèåíè÷åñêèå íîðìàòèâû è

òðåáîâàíèÿ ê îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè è (èëè) áåçâðåäíîñòè äëÿ ÷åëîâåêà ôàêòîðîâ
ñðåäû îáèòàíèÿ¿ [2] (ñ èçìåíåíèÿìè íà 30 äåêàáðÿ 2022 ãîäà), òàáëèöû 5.35.
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Òàáëèöà 2

Äîïóñòèìûå íîðìû çâóêîâîãî äàâëåíèÿ è çàôèêñèðîâàííûå â çäàíèè (ôðàãìåíò)

Íàçíà÷åíèå Âðåìÿ Óðîâåíü çâóêîâîãî äàâëåíèÿ (ýêâèâàëåíòíûé Óðîâåíü Ìàêñè-
ïîìåùåíèè ñóòîê, óðîâåíü çâóêîâîãî äàâëåíèÿ) çâóêà ìàëü-

èëè ÷ L, äÁ, â îêòàâíûõ ïîëîñàõ ÷àñòîò ñî LA íûé
òåððèòîðèé ñðåäíåãåîìåòðè÷åñêèìè ÷àñòîòàìè, Ãö (ýêâèâà- óðîâåíü

31,5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000 ëåòíûé çâóêà
óðîâåíü LAìàêñ

LAýêâ äÁÀ
äÁÀ

Íîðìàòèâíûå çíà÷åíèÿ
8 Æèëûå
êîìíàòû
êâàðòèð
- â äîìàõ 7.00-23.00 76 59 48 40 34 30 27 25 23 35 50

êàòåãîðèè À 23.00-7.00 69 51 39 31 24 20 17 14 13 25 40
- â äîìàõ 7.00-23.00 79 63 52 45 39 35 32 30 28 40 55

êàòåãîðèé Á è Â 23.00-7.00 72 55 44 35 29 25 22 20 18 30 45
Çàôèêñèðîâàííûå çíà÷åíèÿ â çäàíèè

Òåõ.ýòàæ 71 64 55,6 45,1 36,4 32,3 33,7 31,4 27,1 44 47
Æèëûå êîìíàòû 67 49 39 30 23 20 17 14 13 25 40

êâàðòèð

Ròð = 64− 10lg6,96 + 10lg58− 10lg1,25− 30

Ròð = 42,24 äÁ.
Êîíñòðóêöèÿ ïåðåêðûòèÿ ìåæäó êîòåëüíîé è êâàðòèðàìè, ðàñïîëîæåííûìè íèæå

áóäåò èìåòü ñëåäóþùóþ êîíñòðóêöèþ:
Æ/á ïëèòà, ïëîòíîñòüþ 1800 êã/ì3, òîëùèíà 0,22 ì.
Çâóêîèçîëÿöèîííûé ìàòåðèàë − ìèíåðàëîâàòíûå êàìåííûå ïëèòû Rockwool ôëîð

áàòòñ ñ òîëùèíîé 20 ìì.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëèòü èíäåêñ èçîëÿöèè âîçäóøíîãî øóìà, íåîáõîäèìî

ïîñòðîèòü ãðàôèê ñì. ðèñ. 5.
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Ðèñ. 5. Ãðàôèê ðàñ÷åòíîé ÷àñòîòíîé õàðàêòåðèñòèêè

Àáñöèññà òî÷êè − fB îïðåäåëÿåòñÿ ñîãëàñíî òàáëèöû 8 ÑÏ 23-103-2003
¾Ïðîåêòèðîâàíèå çâóêîèçîëÿöèè îãðàæäàþùèõ êîíñòðóêöèé æèëûõ è îáùåñòâåííûõ
çäàíèé¿ [10] è çàâèñèò îò ïëîòíîñòè èñïîëüçóåìîãî ìàòåðèàëà.

Â ïðåäëîæåííîì êîíñòðóêòèâíîì ðåøåíèè ïëîòíîñòü áåòîíà ñîñòàâëÿåò
1800 êã/ì3, çíà÷èò, ïî òàáëèöå 8 ïðèíèìàåì:

fB =
29000

h
=

29000

240
= 121 Ãö

ãäå h − òîëùèíà îãðàæäåíèÿ â ìì.
Â ñîîòâåòñòâèè ñ òàáëèöåé 9 ÑÏ 23-103-2003 îêðóãëÿåì äî óêàçàííîãî çíà÷åíèÿ è

ïîëó÷àåì fB = 125 Ãö
Îðäèíàòà òî÷êè RB îïðåäåëÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ýêâèâàëåíòíîé ïîâåðõíîñòíîé

ïëîòíîñòè mý ïî ôîðìóëå

RB = 20lgmý − 12

mý = k ×
∑

mi êã/ì2

ãäå m − ïîâåðõíîñòíàÿ ïëîòíîñòü ñëîÿ, êã/ì2;
k − êîýôôèöèåíò, ó÷èòûâàþùèé îòíîñèòåëüíîå óâåëè÷åíèå èçãèáíîé æåñòêîñòè

îãðàæäåíèÿ.

mý = 1,2× (396 + 2,2) êã/ì2

mý = 398,2 êã/ì2

RB = 20lg398,2− 12

RB = 40 äÁ
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Òàáëèöà 3

Òî÷êè ãðàôèêà ðàñ÷åòíîé ÷àñòîòíîé õàðàêòåðèñòèêè

fâ, Ãö 100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1000 1250 1600 2000 2500 3150
Râ, äÁ 40 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68

Èíäåêñ èçîëÿöèè âîçäóøíîãî øóìà îãðàæäàþùåé êîíñòðóêöèåé ñ èçâåñòíîé
÷àñòîòíîé õàðàêòåðèñòèêîé èçîëÿöèè âîçäóøíîãî øóìà îïðåäåëÿåòñÿ ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ
ýòîé ÷àñòîòíîé õàðàêòåðèñòèêè ñ îöåíî÷íîé êðèâîé.

Òàáëèöà 4

Îïðåäåëåíèå èíäåêñà èçîëÿöèè âîçäóøíîãî øóìà Rw

� Ïàðàìåòðû Ñðåäíåãåîìåòðè÷åñêàÿ ÷àñòîòà 1/3-îêòàâíîé ïîëîñû, Ãö
ï.ï. 100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1000 1250 1600 2000 2500 3150
1 Ðàñ÷åòíàÿ 40 40 42 44 46 4S 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68

õàðàêòå-
ðèñòèêà
R, äÁ

2 Îöåíî÷íàÿ 33 36 39 42 45 48 51 52 53 54 55 56 56 56 56 56
êðèâàÿ, äÁ

3 Íåáëàãî- - - - - - - 1 - - - - - - - - -
ïðèÿòíûå
îòêëî-

íåíèÿ, äÁ
4 Îöåíî÷íàÿ 37 40 43 46 49 52 55 56 57 58 59 60 60 60 60 60

êðèâàÿ, ñìå-
ùåííàÿ

ââåðõ íà 4äÁ
5 Íåáëàãî- - - 1 2 3 4 5 4 3 2 1 - - - - -

ïðèÿòíûå
îòêëî-

íåíèÿ îò ñìå-
ùåííîé îöå-
íî÷íîé êðè-
âîé, äÁ

6 Èíäåêñ
èçîëÿöèè
âîçäóø- 56
íîãî øóìà
R, äÁ

Ïîëó÷àåì èíäåêñ èçîëÿöèè âîçäóøíîãî øóìà Rw=56 äÁ, ñóììà íåáëàãîïðèÿòíûõ
îòêëîíåíèé ðàâíà 25.

Rw ≥ Ròð

56 äÁ ≥ 42,24 äÁ
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Ðàñ÷åòíîå çíà÷åíèå îêàçàëîñü áîëüøå òðåáóåìîãî, à ñóììà íåáëàãîïðèÿòíûõ
îòêëîíåíèé áëèçêà ê 32, çíà÷èò ïðåäëîæåííàÿ êîíñòðóêöèÿ çàùèòèò ñîñåäíåå ñ
êîòåëüíîé ïîìåùåíèå îò íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ øóìà.

Çàêëþ÷åíèå

Ââèäó ðàçâèòèÿ òåõíèêè â ñóùåñòâóþùèå ñòàíäàðòû âíîñÿòñÿ ïîïðàâêè, ñ
îäíîé ñòîðîíû, óæåñòî÷àþùèå òðåáîâàíèÿ, ñ äðóãîé − ïîâûøàþùèå óðîâåíü êîìôîðòà
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Èìåííî ïîýòîìó çàùèòå îò øóìà óäåëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå. Ïðè
ýòîì ïîëîæèòåëüíîé òåíäåíöèåé ÿâëÿåòñÿ è ñóùåñòâåííàÿ äåòàëèçàöèÿ òðåáîâàíèé è
ðåêîìåíäàöèé ïî çàùèòå îò øóìà ñèñòåì òåïëîãàçîñíàáæåíèÿ è âåíòèëÿöèè, êîòîðàÿ
áûëà îòìå÷åíà êàê â ïðîôèëüíîì ÑÏ 51.13330.2011, òàê è â ðÿäå äîêóìåíòîâ ÍÎÑÒÐÎÉ.

Ðàññ÷èòàííàÿ â äàííîé ðàáîòå êîíñòðóêöèÿ ïåðåêðûòèÿ ìåæäó êðûøíîé
êîòåëüíîé è êâàðòèðàìè, ðàñïîëîæåííûìè íèæå: æåëåçîáåòîííàÿ ïëèòà, ïëîòíîñòüþ
1800 êã/ì3, òîëùèíîé 0,22 ì. è çâóêîèçîëÿöèîííûé ìàòåðèàë − ìèíåðàëîâàòíûå
êàìåííûå ïëèòû Rockwool ôëîð áàòòñ ñ òîëùèíîé 20 ìì. ïîëíîñòüþ çàùèòèò æèòåëåé
ìíîãîêâàðòèðíîãî äîìà îò íåæåëàòåëüíîãî øóìà.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
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